
月 火 水 木 金 土 日
I6-1

8:45-10:00

I6-2 S7-1

9:45-11:00 9:30-10:45

I6-3 S7-2

10:45-12:00 10:45-12:00

A6

13:15-14:30

B3 B6

15:15-16:30 14:15-15:30

C1 C2 C3 C4 C5 C6

16:30-17:45 16:30-17:45 16:15-17:30 16:30-17:45 16:30-17:45 15:15-16:30

D1 D2 D3 D4 D5

17:30-18:45 17:30-18:45 17:15-18:30 17:30-18:45 17:30-18:45

岸和田スイミングスクール 072-440-0201
〒596-0004 大阪府岸和田市荒木町1-33-34

こども
定期コース

時間割

料金

・・・・・・・・・・・体験の流れ・・・・・・・・・・・

① 予約

事前予約が必要になります。

こども定期コースの時間割より

ご希望の受講クラスを決めて

お電話頂くか、

スイミングスクールまで

お越しください。

② 受付・集合

体操時間に間に合うように

スイミングスクールまで

お越しください。

フロント（2階）にて

体験利用用紙に必要事項を

ご記入のうえ料金をお支払いください。

③ お着替え

受付後には、こどもロッカーへ

移動してください。

水着・帽子に着替えて、

プールまでタオルを

持ってきてください。

コーチがお迎えにいくよ！

④ 準備体操

プールサイドで準備体操をします。

コーチのお話を聞けるかな？

⑤ レッスン

体操終了後、グループごとに

シャワーを浴びて練習場所に

移動して出席確認をします。

担当コーチにしっかり

ついていってね！

⑥ 着替え

レッスン終了後、

シャワーを浴びて体を拭きます。

体をしっかり乾かしてから

お着替えしてね！

⑦ 帰宅

おつかれさまでした。

また会えることを楽しみにしてるよ！

・・・・・・・・入会に必要なもの・・・・・・・・

受付時間 月～金 9：00～20：00 / 土 9:00～19:00 / 日 9:00～16:00

①印鑑 ②顔写真２枚(サイズ 縦3.5㎝×横2.5㎝)

③銀行又は郵便局の通帳と届出印 ④事務登録費2,000円

⑤月会費2カ月分(現金のみ) ⑥指定用品代(水着・キャップ・スクールバッグ

わからないことはお気軽にお問合せください。

定期コース 週１回 週２回 週３回以上

月会費(税込) ８４００円 １２０００円 １４２００円
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