
日付 曜日 時間 レッスン名

12/9 金 10:00-10:50 リフレッシュヨガ

12/11 日 10:00-10:45 ZUMBA

インストラクターの都合により、ご迷惑をおかけ致しますが、宜しくお願い申し上げます。

インストラクター代行のお知らせ

担当インストラクター

辻岡→東

伊藤→東


